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<一日の流れ> 

６時～ 朝食 

６時半 ホテル出発 

８時～１５時半 女子・・・試合 男子・・・女子の応援・練習 

１７時半 テニスコート出発 

１９時～夕食 

２０時～ミーティング 

 

本日は女子のみの試合でした。男子は女子の練習サポート、応援、練習をしました。 

結果と、選手・コーチのコメントを紹介します。 

 

 

● 試合結果 

 

[女子] ｖｓ インド  ０勝３敗 

シングルス１：●豊田恵子 ｖｓ ○Ｊａｆｒｅｅｎ  ２－６、４－６ 

 

シングルス２：●龍野由佳 ｖｓ ○Ｐａｒｕｌ ２－６、７－６、４－６ 

 

ダブルス：●豊田恵子＆龍野由佳 ｖｓ ○Ｊａｆｒｅｅｎ＆Ｐａｒｕｌ ３－６、１－６ 

 

 

●コメント 

■男子 

都丸直樹 

今日は女子の試合を応援したり、男子の自主練習を行ったりしました。特に女子の試合を見て、

最後まで諦めず頑張っている姿勢が感じ取れました。シングルス、ダブルス共に何度もチャン

スがあり、勝てる可能性があったと思います。きっと今日の経験から世界レベルを近づける為

にはどうすれば良いかを強く感じ取ったのではないかと思います。 

明日から五位～九位決定トーナメント戦に入りますが、今度こそ日本チームの勝利に貢献出来

るように頑張ります 



 

 

榛地英征 

今日は試合が無かったので、女子の応援と明日の試合に向けて自分たちの課題練習をしました。明

日は色々な作戦を試して少しでも多く自分の収穫になるものを見つけられるように頑張りたいと思い

ます。 

 

鈴木裕将 

今日は男子メンバー、フランス対台湾の為オフでした。女子メンバーの応援と昨日の台湾戦を

振り返ってフランス対台湾のダブルス試合を見たり、練習で戦術パターンをいくつか再確認し

ました。明日はアルゼンチン戦です。結果も大事ですが内容にこだわっていきたいと思います。 

 

■女子 

豊田恵子 

予選リーグ最後の試合はインドでした。男子は試合がなかったので練習相手や応援等、前日か

ら色々サポートしていただきました。 

シングルスは、去年デフリンピックで負けたミックスダブルスの女子選手でした。やはりこち

らもボールが浅くなるとワイドにアングルショットで決められます。内藤コーチから攻められ

ないようにするためのアドバイスを頂いたのですが、ミスが多くて、うまく実行することがで

きずに負けました。 

ダブルスは最初流れが悪かったのですが、途中で作戦がハマって良くなりました。でもそれを

継続することができませんでした。シングルスもダブルスも勝てるチャンスはあったと思うの

ですが、要所要所でインドの方が思い切りが良かったのが敗因かなと思います。 

明日からは 5～8位決定戦です。まず前マエレ杯の覇者であるドイツと当たると聞いています。

もしそうなるとデフリンピック金メダリストと対戦することになります。パワー負けしないよ

うにしっかり踏み込んで打ちたいと思います。 

 

龍野由佳 

リーグ戦最後にインドと対戦で特にシングルスでは悔しい思いをしました。1セットは内容が

悪く取られましたが、2セットではタイブレークまで行き、ついに取れました。体の動きや判

断が徐々に良くなり守りを重視して粘り勝つことが出来ました。この調子で最後の 3セットに

入るも…最後まで諦めずにボールを拾いましたが 4-6 で負けてしまいました。 

ダブルスでは先程のの悔しい思いを乗せて挑みました。しかし、シングルスと違って相手は 2

人いるので浅いスライスやロブではボレーで決められることが多く…頭を使った作戦もなか

なか組めないまま終わってしまいました。 

今日は世界での”粘り勝つ”という目標が半ば出来た嬉しさもありますが、自分の技術のなさ

に苛立ちを覚えた日でもあります。これまでの 3戦の中で一番動きが良かったと思いますので、

引き続き明日も”粘り勝つ”よう動きまくりたいと思います！ 

 

尾形滋子 

今日は女子の試合の動画撮りと、内藤コーチのベンチコーチを見ての勉強をしました。 

女子２人の最後まで諦めないプレー、普段以上の力を出し切っていたと思います。龍野さんがシング

ルスの大接戦で、体力が残っていないと思われたため、彼女に代わってダブルスに出る準備をする

よう指示されました。着替えてウォーミングアップをして待機していましたが、気持ちを試合モードにも



 

 

っていくのが難しかったです。結局、龍野さんのダブルスも出るという強い意志表示があったので、

出ることはなかったのですが、補欠選手としての最低限の備えが必要だと思いました。 

 

■コーチ 内藤公広 

今日は女子だけの試合でした。 

いつも尾形さんに女子は任せきりでしたが、今回はコーチである僕がベンチコーチに入りました。 

作戦はいくつか機能したものもあります。しかし、最後のしめは技術でなくどこまで勝ちたいかという

気持ちになると思います。 

まだまだ気持ちで負けないように頑張ってほしいです！ 

 

 

豊田選手シングルス戦                  インドチームと記念撮影 


